Sozialcurriculum Schénbuch-Gymnasium Holzgerlingen

Leitfaden fur Soziales Lernen

Ziel:

Personlichkeit und soziale Fahigkeiten unserer Schiilerinnen weiterentwickeln und starken (siehe Leitbild)

Klasse 5-6 Miteinander leben und lernen

Themen

Meine Klasse

Selbstvertrauen

Mit Geflihlen umgehen

Beziehungen zu meinen
Freunden

Projekt

Inhalte

Kennenlernen
Klassenzusammenhalt aufbauen
Verhaltens- / Klassenregeln
Umgang miteinander

Eigene Starken erkennen
Aktives Zuhdren
Entscheidungsfindung/
Verantwortung tibernehmen

Geflihle erkennen/ ausdriicken
Geflihle und Stress bewaltigen

Umgang mit Arger
Mobbing
Konflikte 16sen

FUR Klasse 5

Putzete Klasse 6

Kids online Klasse 6
Schullandheim Klasse 6

Klasse 7
Themen

Meine Klasse

Ich-Starkung

Pravention

Gesundheit

Pravention
Inhalte

Konflikte 16sen

Selbstwahrnehmung
Selbstverantwortung/
Selbstbehauptung

Alkohol/Drogen

Sexualitat
Erndhrung

Klasse 8

Themen

Ich und meine
neue Klasse

Teamarbeit

Miteinander und voneinander lernen
Inhalte

Kennenlernen
Klassenzusammenhalt aufbauen
Klassenregeln

Feedbackkultur

Akzeptanz von Unterschiedlichkeiten

Kommunikation
Kooperation
Verantwortung Ubernehmen

Jahrgangsibergreifend

Streitschlichtung ab Klasse 7
Tierpflege
Patenschaft Klasse 5/10
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