Anleitung Ablauf Elternabend zum Thema Mobbing

Wann?

Jeweils 2. Elternabend in Klasse 5 und 8.

Wer?

Elternvertreter und Klassenlehrer gemeinsam. Vorher Infoblatt ,Mobbing in der Schule” an
Elternvertreter und Klassenlehrer.

Ablauf

e Ein Film aus dem Mobbingkoffer als emotionaler Einstieg.
e Definition Mobbing (aus Infoblatt)
e 3 Gruppen: (Vize-)Mobber, Zuschauer/Erméglicher, Opfer
e  Film zur Veranschaulichung der Rollen.
® |n der Wissenschaft kann man drei Phasen unterscheiden:
1. Testphase
2. Verfestigungsphase
3. Fertigmachphase
e Sensibiliserung fir ,Testphase”. Wird am ehesten von Mitschiilern erkannt.
* Je weiter sich Mobbing entwickelt, desto mehr werden Zuschauer zu Mittatern.
e Symptome des Mobbings (aus Infoblatt)
® Wo bekomme ich Hilfe? Vorgehensweise und Struktur am SGH.
® Verweis auf weitere Exemplare ,Mobbing in der Schule” im Sekretariat
e Diskussionsrunde



